
  今年のインフルエンザワクチンには２種類あります（注射と⿐へ噴霧）。
  （参考）違いは以下の通りです。

種類 従来の注射 ⿐へ噴霧（フルミスト）

接種⽅法 腕に⽪下注射 ⿐に噴霧（左右の⿐腔に各1回）
接種年齢 ⽣後６か⽉から成⼈ 2-18歳
接種回数 1回または2回 1回で完了

副反応（接種時の痛み） 少し痛い 痛みなし

  （接種後）
10-20%に腫れや痛み、

2−3⽇で消失
10%に⿐⽔、⿐づまり

  （重い副反応） まれ まれ

    接種料    
1回 3,000円
2回 6,000円

1回で完了 7,500円

予防効果 約60%（厚労省） おそらく同等かそれ以上

わからないことがありましたら、お気軽にお尋ねください。
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